
神戸市中央区ロードレース大会 クリスマスランニングフェスタ in HAT神戸
2023/12/23

ハーフマラソン女子 LAP

順位 No 氏名 記録 LAP1 LAP2 LAP3 LAP4 LAP5 LAP6 LAP7 LAP8 LAP9 LAP10 LAP11 LAP12 LAP13 LAP14 LAP15 LAP16 LAP17 LAP18 LAP19 LAP20 LAP21
1 457 木俣 紀子 1:44:56 0:04:32 0:09:11 0:13:53 0:18:36 0:23:19 0:28:06 0:32:59 0:37:55 0:42:49 0:47:48 0:52:45 0:57:46 1:02:47 1:07:58 1:13:09 1:18:24 1:23:37 1:28:59 1:34:16 1:39:38 1:44:56

0:04:39 0:04:42 0:04:43 0:04:43 0:04:47 0:04:53 0:04:56 0:04:54 0:04:59 0:04:57 0:05:01 0:05:01 0:05:11 0:05:11 0:05:15 0:05:13 0:05:22 0:05:17 0:05:22 0:05:18
2 463 酒井 仁子 2:00:00 0:05:34 0:11:10 0:16:34 0:22:09 0:27:39 0:33:16 0:38:54 0:44:33 0:50:16 0:56:05 1:01:47 1:07:50 1:13:47 1:19:42 1:25:24 1:31:22 1:37:09 1:43:09 1:48:56 1:54:38 2:00:00

0:05:36 0:05:24 0:05:35 0:05:30 0:05:37 0:05:38 0:05:39 0:05:43 0:05:49 0:05:42 0:06:03 0:05:57 0:05:55 0:05:42 0:05:58 0:05:47 0:06:00 0:05:47 0:05:42 0:05:22
3 464 加納 香 2:00:48 0:05:43 0:11:29 0:17:18 0:23:09 0:28:56 0:34:38 0:40:27 0:46:10 0:51:57 0:57:41 1:03:19 1:09:01 1:14:41 1:20:25 1:26:00 1:31:27 1:36:55 1:42:27 1:48:23 1:54:32 2:00:48

0:05:46 0:05:49 0:05:51 0:05:47 0:05:42 0:05:49 0:05:43 0:05:47 0:05:44 0:05:38 0:05:42 0:05:40 0:05:44 0:05:35 0:05:27 0:05:28 0:05:32 0:05:56 0:06:09 0:06:16
4 451 松岡 沙奈 2:16:30 0:06:01 0:12:13 0:18:30 0:24:54 0:31:19 0:37:45 0:44:19 0:50:53 0:57:19 1:03:52 1:10:31 1:17:05 1:23:34 1:30:12 1:36:52 1:43:33 1:50:22 1:57:06 2:03:38 2:10:12 2:16:30

0:06:12 0:06:17 0:06:24 0:06:25 0:06:26 0:06:34 0:06:34 0:06:26 0:06:33 0:06:39 0:06:34 0:06:29 0:06:38 0:06:40 0:06:41 0:06:49 0:06:44 0:06:32 0:06:34 0:06:18
5 455 杉本 千鶴 2:17:22 0:06:07 0:12:13 0:18:01 0:23:51 0:29:52 0:35:53 0:42:00 0:48:40 0:55:17 1:01:54 1:08:25 1:15:00 1:22:10 1:28:56 1:35:42 1:42:29 1:48:51 1:55:21 2:04:20 2:10:33 2:17:22

0:06:06 0:05:48 0:05:50 0:06:01 0:06:01 0:06:07 0:06:40 0:06:37 0:06:37 0:06:31 0:06:35 0:07:10 0:06:46 0:06:46 0:06:47 0:06:22 0:06:30 0:08:59 0:06:13 0:06:49
6 459 亀谷 道枝 2:35:57 0:06:40 0:13:20 0:20:14 0:26:56 0:33:43 0:40:33 0:47:26 0:54:25 1:01:34 1:08:46 1:16:04 1:23:21 1:30:42 1:37:57 1:45:22 1:52:53 2:02:45 2:11:10 2:19:53 2:28:54 2:35:57

0:06:40 0:06:54 0:06:42 0:06:47 0:06:50 0:06:53 0:06:59 0:07:09 0:07:12 0:07:18 0:07:17 0:07:21 0:07:15 0:07:25 0:07:31 0:09:52 0:08:25 0:08:43 0:09:01 0:07:03
7 461 廣瀬 佳代 2:36:49 0:06:18 0:12:54 0:19:26 0:26:01 0:32:44 0:39:30 0:46:20 0:53:12 1:00:11 1:07:17 1:14:55 1:22:42 1:30:47 1:38:57 1:47:21 1:55:39 2:03:56 2:12:02 2:20:24 2:28:36 2:36:49

0:06:36 0:06:32 0:06:35 0:06:43 0:06:46 0:06:50 0:06:52 0:06:59 0:07:06 0:07:38 0:07:47 0:08:05 0:08:10 0:08:24 0:08:18 0:08:17 0:08:06 0:08:22 0:08:12 0:08:13
8 452 藤原 恵子 3:02:42 0:06:42 0:13:46 0:20:59 0:28:13 0:35:51 0:43:33 0:51:40 0:59:23 1:07:29 1:15:30 1:24:24 1:33:08 1:42:15 1:51:51 2:02:18 2:12:10 2:22:20 2:32:06 2:42:01 2:51:58 3:02:42

0:07:04 0:07:13 0:07:14 0:07:38 0:07:42 0:08:07 0:07:43 0:08:06 0:08:01 0:08:54 0:08:44 0:09:07 0:09:36 0:10:27 0:09:52 0:10:10 0:09:46 0:09:55 0:09:57 0:10:44
9 453 田口 由美子 3:07:53 0:06:44 0:14:03 0:21:32 0:29:35 0:37:38 0:45:46 0:54:28 1:03:07 1:11:54 1:21:14 1:30:51 1:40:22 1:49:43 1:59:04 2:08:25 2:17:57 2:27:51 2:37:57 2:48:46 2:58:32 3:07:53

0:07:19 0:07:29 0:08:03 0:08:03 0:08:08 0:08:42 0:08:39 0:08:47 0:09:20 0:09:37 0:09:31 0:09:21 0:09:21 0:09:21 0:09:32 0:09:54 0:10:06 0:10:49 0:09:46 0:09:21
10 456 石丸 芳子 3:18:29 0:07:56 0:17:28 0:25:43 0:34:10 0:41:20 0:48:26 0:57:57 1:06:49 1:17:46 1:28:40 1:42:04 1:51:57 2:01:24 2:11:06 2:20:59 2:30:40 2:40:14 2:49:44 2:59:17 3:08:56 3:18:29

0:09:32 0:08:15 0:08:27 0:07:10 0:07:06 0:09:31 0:08:52 0:10:57 0:10:54 0:13:24 0:09:53 0:09:27 0:09:42 0:09:53 0:09:41 0:09:34 0:09:30 0:09:33 0:09:39 0:09:33
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