
第20回 大阪リレーマラソン2023 in 服部緑地
2023/12/3

単独走10km 男子 LAP

順位 No 氏名 記録 LAP1 LAP2 LAP3 LAP4 LAP5 LAP6 LAP7 LAP8 LAP9 LAP10
1 317 杉山 玲斗 0:33:21 0:03:20 0:06:40 0:10:02 0:13:24 0:16:43 0:20:04 0:23:25 0:26:46 0:30:08 0:33:21

0:03:20 0:03:22 0:03:22 0:03:19 0:03:21 0:03:21 0:03:21 0:03:22 0:03:13
2 313 古賀 辰巳 0:38:07 0:03:36 0:07:21 0:11:09 0:15:00 0:18:55 0:22:48 0:26:43 0:30:36 0:34:30 0:38:07

0:03:45 0:03:48 0:03:51 0:03:55 0:03:53 0:03:55 0:03:53 0:03:54 0:03:37
3 321 山本 諒 0:38:20 0:04:08 0:07:56 0:11:45 0:15:37 0:19:36 0:23:25 0:27:19 0:31:04 0:34:41 0:38:20

0:03:48 0:03:49 0:03:52 0:03:59 0:03:49 0:03:54 0:03:45 0:03:37 0:03:39
4 324 宇留野 聖純 0:40:24 0:03:54 0:07:49 0:11:43 0:15:41 0:19:44 0:23:49 0:27:59 0:32:11 0:36:24 0:40:24

0:03:55 0:03:54 0:03:58 0:04:03 0:04:05 0:04:10 0:04:12 0:04:13 0:04:00
5 323 中瀬 亨 0:40:44 0:03:58 0:08:02 0:12:09 0:16:18 0:20:24 0:24:31 0:28:36 0:32:39 0:36:47 0:40:44

0:04:04 0:04:07 0:04:09 0:04:06 0:04:07 0:04:05 0:04:03 0:04:08 0:03:57
6 326 宇戸 和秋 0:41:11 0:04:03 0:08:05 0:12:08 0:16:15 0:20:24 0:24:33 0:28:46 0:32:57 0:37:08 0:41:11

0:04:02 0:04:03 0:04:07 0:04:09 0:04:09 0:04:13 0:04:11 0:04:11 0:04:03
7 315 辻 吉彦 0:41:47 0:03:49 0:07:47 0:11:51 0:15:57 0:20:06 0:24:22 0:28:35 0:32:48 0:37:02 0:41:47

0:03:58 0:04:04 0:04:06 0:04:09 0:04:16 0:04:13 0:04:13 0:04:14 0:04:45
8 312 西 将司 0:47:47 0:04:35 0:09:21 0:14:09 0:19:06 0:23:59 0:28:52 0:33:42 0:38:39 0:43:20 0:47:47

0:04:46 0:04:48 0:04:57 0:04:53 0:04:53 0:04:50 0:04:57 0:04:41 0:04:27
9 322 稲田 和樹 0:48:33 0:05:00 0:10:00 0:15:00 0:20:55 0:26:30 0:30:51 0:35:26 0:39:57 0:44:24 0:48:33

0:05:00 0:05:00 0:05:55 0:05:35 0:04:21 0:04:35 0:04:31 0:04:27 0:04:09
10 319 明石 行平 0:50:07 0:04:50 0:09:42 0:14:30 0:19:31 0:24:27 0:29:41 0:34:57 0:40:02 0:45:13 0:50:07

0:04:52 0:04:48 0:05:01 0:04:56 0:05:14 0:05:16 0:05:05 0:05:11 0:04:54
11 327 岡田 直樹 0:51:15 0:04:44 0:09:38 0:14:39 0:19:45 0:24:58 0:30:13 0:35:30 0:40:47 0:46:07 0:51:15

0:04:54 0:05:01 0:05:06 0:05:13 0:05:15 0:05:17 0:05:17 0:05:20 0:05:08
12 311 林 一夫 0:51:53 0:04:37 0:09:28 0:14:35 0:19:52 0:25:06 0:30:24 0:35:46 0:41:12 0:46:30 0:51:53

0:04:51 0:05:07 0:05:17 0:05:14 0:05:18 0:05:22 0:05:26 0:05:18 0:05:23
13 318 小松 洋和 0:54:26 0:05:39 0:11:06 0:16:33 0:21:57 0:27:20 0:32:42 0:38:10 0:43:42 0:49:07 0:54:26

0:05:27 0:05:27 0:05:24 0:05:23 0:05:22 0:05:28 0:05:32 0:05:25 0:05:19
14 316 薄 良彦 1:00:46 0:06:16 0:12:31 0:18:58 0:25:25 0:31:31 0:37:39 0:43:48 0:49:56 0:55:29 1:00:46

0:06:15 0:06:27 0:06:27 0:06:06 0:06:08 0:06:09 0:06:08 0:05:33 0:05:17
15 325 今井 義彦 1:05:11 0:05:28 0:11:50 0:18:21 0:24:56 0:31:36 0:38:13 0:44:59 0:51:40 0:58:30 1:05:11

0:06:22 0:06:31 0:06:35 0:06:40 0:06:37 0:06:46 0:06:41 0:06:50 0:06:41
16 328 安倍 哲則 1:06:20 0:06:13 0:12:28 0:18:55 0:25:20 0:32:02 0:38:57 0:45:39 0:52:54 0:59:31 1:06:20
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0:06:15 0:06:27 0:06:25 0:06:42 0:06:55 0:06:42 0:07:15 0:06:37 0:06:49

Powered by 走る堂 　
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