
 

＜ご案内書＞ 
本大会にお申込いただき誠にありがとうございます。 
下記日時・場所にて本大会の受付をいたしますのでよろしくお願いいたします。 
参加される皆様におかれましては、大変お手数をお掛けいたしますが、何卒ご協力いただけま
すと幸いです。 

記 
 
受付日時・場所  ： １２月３日（日） 服部緑地 陸上競技場 

午前 ８：３０～ ９：３０  ファミリーマラソン 
午前 ９：３０～１０：３０ チームリレー 

ファミリーリレー 
※別紙地図参照   単独走 20km/10km 

   
ご持参いただくもの： 参加通知書 ハガキ(受付にて代表者がご提出ください) 
   通知書に記載の参加人数、チーム名・参加者名の確認をお願い 

いたします。 
            ※もし間違いがあれば至急下記事務局宛てご連絡ください。 
             
受付時お渡しする物： プログラム、参加賞、ゼッケン 
 

スタート     ： １２月３日（日） 
１０時 ファミリーマラソン 
１１時 チームリレー 
１１時１分 ファミリーリレー 

単独走 20km  単独走 10km 
 
コース      ： 競技場トラック及び園内特設 1km周回コース。 
     チームリレー  42.195km（周回 42周＋195m） 
     ファミリーリレー  10km （周回 10周） 
     ファミリーマラソン  2km （周回 2周） 
     単独走   20km （周回 20周） 
     単独走   10km （周回 10周） 

 

注意事項     : ・単独走・ファミリーマラソン・ファミリーリレーは荷物をお預かり 

いたします。チームリレーは希望者のみお預かりいたします。 

 希望者は荷物預け場所にて荷札を記入し預けてください。 

・貴重品等はご自身で管理してください。 

・雨天決行ですので、雨の場合はご自身で準備をお願いします。 

また、暑さ・寒さ対策は各自でご用意ください。 

・小さいお子様も参加されていますので、追越しは注意してください 

・ゴール後ＩＣチップまたはタスキを回収します。 

・ファミリーマラソンは 2周目でゴール時全員揃って手をつないで 



ゴールしてください。 

・周回が足らなかった場合、記録が出せませんので必ずご自身の 

周回数を確認の上、参加してください。 

・トラック内の芝生ではテントは設置禁止です。テントはトラック外  

側通行の妨げにならない箇所に設置してください。 

 

お問合せ      ： 大阪リレーマラソン実行委員会 
事務局 アクトレップ株式会社 
E-mail:sports@actrep.com 

           電話 06-6699-5000  FAX 06-6699-5800 


