
順位 NO. 氏名 ゴールタイム Split1 Split2 Split3 Split4 Split5 Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Lap5

1 410 森田 葵 0:49:21 0:09:05 0:19:12 0:29:24 0:39:23 0:49:21 0:09:05 0:10:07 0:10:12 0:09:59 0:09:58

2 402 鮫島 由加子 0:50:34 0:09:56 0:20:02 0:30:10 0:40:22 0:50:34 0:09:56 0:10:06 0:10:08 0:10:12 0:10:12

3 401 岩崎 明美 0:52:06 0:10:07 0:20:24 0:30:54 0:41:41 0:52:06 0:10:07 0:10:17 0:10:30 0:10:47 0:10:25

4 404 西山 佳代 1:03:44 0:12:23 0:24:52 0:37:38 0:50:43 1:03:44 0:12:23 0:12:29 0:12:46 0:13:05 0:13:01

5 405 窪 友里 1:03:51 0:12:29 0:25:00 0:37:54 0:51:09 1:03:51 0:12:29 0:12:31 0:12:54 0:13:15 0:12:42

6 403 前田 千晶 1:06:37 0:12:45 0:25:35 0:39:47 0:53:35 1:06:37 0:12:45 0:12:50 0:14:12 0:13:48 0:13:02

7 406 田中 美由紀 1:06:38 0:12:45 0:25:36 0:39:47 0:53:35 1:06:38 0:12:45 0:12:51 0:14:11 0:13:48 0:13:03

8 411 明石 亜里紗 1:08:34 0:12:47 0:26:07 0:39:56 0:53:48 1:08:34 0:12:47 0:13:20 0:13:49 0:13:52 0:14:46

D.単独走 10km　女性


